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  لصناعات الغذائيهلصناعات الغذائيهلل  الممارسات الصحية الجيدةالممارسات الصحية الجيدة

  
             :مقدمة

ي تدعم ؤنتاج أغذية آمنة GHPsتشكل ممارسات إلنظافة إلجيدة، أو 
، إلأساس لجميع أنظمة إلنظافة إلغذإئية إلت 

ي يمكن أن تؤثر على غذإئهم وإلتأكد من 
ومناسبة. يجب أن يكون مشغلو إلأعمال إلغذإئية على درإية بالمخاطر إلت 

ل إلممارسات إلصحية إلجيدة أساس أي برنامج فعال ؤدإرة هذه إلمخاطر بشكل صحيح لحماية صحة إلمستهلك. تمث
ي مخاطر سلامة إلأغذية. 

 
 لإدإرة سلامة إلأغذية، وتنفيذها يمنح مشغلىي إلأعمال إلغذإئية نظامًا للتحكم ف

 
             المحتويات

 مقدمة عن سلامة الأغذية .1

 إلتوعية بالأمرإض إلمنقولة عن طريق إلغذإء 

 مخاطر سلامة إلأغذية  
 إلمخاطر إلبيولوجية  -
 إلمخاطر إلكيميائية  -
يائية -  إلمخاطر إلفي  
 مسببات إلحساسية  -
 إلكائنات إلمعدلة ورإثيا  -
 إلأغذية إلمعاملة بالإشعاع  -

  فوإئد إلنظافة إلصحية و تكلفة إلنظافة إلسيئة 

  إلإجرإءإت إلوقائية 

  على من تقع مسؤلية إلممارسات إلصحية ؟ 
ي والأمراض .2

 المنقولة عن طريق الغذاء  التسمم الغذائ 

 تعريفات 

  ي
 أنوإع إلتسمم إلغذإئ 

  إلفئات إلأكير عرضة للخطر 

  ي
 إلوقاية وإلسيطرة على إلتسمم إلغذإئ 

   إلمفاتيح إلخمسة لمنظمة إلصحة إلعالمية من أجل
 غذإء أكير مأمونية. 

 3.  تلوث وفساد الغذاء 

  ي
 أنوإع إلتلوث إلغذإئ 

 مصادر تلوث إلغذإء 

  ي ي إلنمو إلميكروئ 
 إلعوإمل إلمؤثرة ف 

 إلعوإمل إلدإخلية  -
 إلعوإمل إلخارجية  -

    تدإبي  مكافحة تلوث إلأغذية 

 4. فساد الأغذية والوقاية منها  

  تعريفات 



  
 

Innovative Training Solutions    

 

Memberships Quality System 

   
 

 

 

Tel.: +2 02 25786710 / 410 / 411 
Fax: +2 02 25786713 
Mobile: +2 01227402581 / 01017617700 
E-mail: info@ice-egypt.net / ice@ice-egypt.net  
Website: www.ice-egypt.net  

  إلفرق بي   فساد إلأغذية وتلوث إلأغذية 

 ي إلمخاطرحفظ إلغذإء وإلتحك
 م ف 

 5 والتطهي  . التنظيف 

 تعريفات 

 أهمية إلتنظيف 

 كيفية إلتنظيف باستخدإم إلأدوإت إلمناسبة 

 إلمنظفات وطريقة عملها 

 أساسيات إلتنظيف 

 ي إلمكان وإلتنظيف خارج إلمكان
 إلتنظيف ف 

 إلمطهرإت وإلمعقمات 

 تطهي  تنفيذ برنامج إلتنظيف وإل 

   قوإئم إلمرإجعة إلخاصة بعملية إلتنظيف وإلتطهي 

 6.النظافة الشخصية 

 تعريفات 

 إلمخاطر إلمنقولة عن طريق إلمتعاملي   مع  إلغذإء 

 إلزي إلرسمي وملابس إلعمل للمتعاملي   مع إلغذإء 

  .طريقة غسل إليدين ومتطلباتها 

  .إلوضع إلصحي لمتدإولي إلأغذية وإلمتطلبات إلقانونية 

 إف على إلنظافة  قوإئم إلمرإجعة إلخاصة بالإشر
 إلشخصية

  .إلسلوكيات إلتنظيف إلشخصية 

  .إلأمرإض وإلإصابات إلشخصية 

  .  مرإفق إلموظفي  
 


